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IBB Karlsruhe

Informations-, Beratungs- und
Beschwerdestelle Psychiatrie

aden-Wiirttemberg

kKter Menschen e. V.

Fachtag Freitag, 3. Mai 2024

Thema Unbezahlt, unfreiwillig, unsichtbar:

ANGEHORIGE - die groRte Rehaeinrichtung in Karlsruhe?!
Welche Unterstiitzungsangebote fiir Angehdrige gibt es in Karlsruhe?

BegriiBung Renate Engler, Vorsitzende der IBB Psychiatrie Karlsruhe
GruBwort Bettina Lisbach, Biirgermeisterin fiir Umwelt und Gesundheit

Impuls »Angehdrige zwischen Fiirsorge und Abgrenzung -
Sich Freirdume schaffen und trotzdem da sein und bleiben*
Sonja Haase, Landesverband Baden-Wiirttemberg der Angehorigen
psychisch erkrankter Menschen e.V.
Interaktion ,,HELDENREISE”
Wie fiihlen sich Angehérige eigentlich? Welche Stadien durchlaufen sie und sind sie
eigentlich nur stérende Mitverursacher? Wir begeben uns gemeinsam auf eine
Heldenreise, die erfahrbar werden lasst, dass Angehdérige sicherlich eines brauchen:
,Uberforderungsbewiltigungskompetenz®.
Anja Kayser, Vertreterin der Angehorigen in der IBB Psychiatrie Karlsruhe
Austausch  Offene Diskussion mit allen Anwesenden
Infotisch Anlaufstellen fiir Angehorige, Selbsthilfegruppen, Netzwerke, Biicher
Abschluss Reflecting Team im Austausch

Moderation Frank Schiafer, Berater und Supervisor, IBB Psychiatrie Karlsruhe

Ort Griines Zimmer im Badischen Landesverein fiir Innere Mission
Redtenbacher StraRe 10-14, 76133 Karlsruhe

Zeit 9.00 — 13.00 Uhr inkl. Imbiss

Veranstaltet von IBB Psychiatrie Karlsruhe und Landesverband der Angehdrigen in Kooperation mit
dem Badischen Landesverein fiir Innere Mission, der DGSP Regionalgruppe Karlsruhe und EX-IN Karlsruhe

Anmeldung bis 12. April 2024 lber das Kontaktformular auf der Homepage www.ibb-psychiatrie-ka.de



http://www.ibb-psychiatrie-ka.de/

